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SONNTAGS-IMPULS 
„Ich bin gekommen, um ihnen das wahre Leben zu bringen – das Leben 
in seiner ganzen Fülle." So lauten die letzten Worte des Textes aus der 
Bibel, die wir an diesem Sonntag hören. Wenn ich diese Worte auf mich 
wirken lasse, frage ich mich als erstes, ob es denn Dinge gibt, die mir 
fehlen. Ist da vielleicht eine Versicherung, die ich nicht abgeschlossen 
haben? Habe ich vergessen, Karten für ein Spiel von RWE zu kaufen? 
Habe ich genug Milch im Kühlschrank? Dann stelle ich fest, dass es wohl 
um diese Dinge bei Jesus nicht geht. Wenn Jesus uns Menschen sagt, 
dass er uns das Leben in seiner ganzen Fülle ermöglicht, dann kommen 
mir zwei Formen der Liebe in den Sinn: Gottesliebe und Nächstenliebe. 
Für mich besteht hier immer ein Prozess: Ich brauche ein offenes Herz, 
damit ich die Gottesliebe erfahren kann, und dann bin ich auch in der 
Lage, diese Liebe als Nächstenliebe konkret wirksam werden zu lassen. 
Wenn diese zwei Aspekte zusammenkommen, dann bekomme ich eine 
kleine Ahnung davon, was „Leben in Fülle“ heißen könnte. Bitten wir Gott 
darum, dass er uns in der kommenden Zeit ein offenes Herz schenkt, 
welches uns zur Nächstenliebe bereit macht. (BK) 

PFARREILEBEN 

DAS WOCHENENDE  
Das Paulaner-Ensemble lädt zu einem genussvollen und gemütlichen 
kulinarischen Abend am Samstag, 25. April, um 18.30 Uhr (Einlass 
18.00 Uhr) ins PaulusHaus ein. 

Die Messdiener*innen verkaufen am Sonntag, 26. April, nach der Wort-
Gottes-Feier in St. Franziskus Kuchen. Der Erlös kommt der Kinder- und 
Jugendfreizeit im Mai zugute.  

Die KöB St. Josef feiert den UNESCO Welttag des Buches am Sonntag, 
26. April, von 10.45 bis 16.00 Uhr. Um 13.30 Uhr erlebt ihr das japani-
sche Papiertheater "Kamishibai" und um 14.30 Uhr wird "Maltus der Ma-
gier" alle verzaubern. 

FRÜHLINGSFEST 
Die Messdiener*innen St. Josef laden am Samstag, 9. 
Mai, ab 19.00 Uhr auf die Pfarrwiese ein. Es gibt Spiel 
und Spaß für Groß und Klein, Tombola, Musik, Essen 
und Trinken. Der Erlös kommt dem Sommerlager zu-
gute. 

WAFFELTAXI 
Die Pfadfinder St. Josef backen am Sonntag, 10. Mai, 
ab 10.00 Uhr Waffeln gegen eine Spende. Einfach anru-
fen und bestellen unter 0157 77903403. Eine Lieferung 
innerhalb Frintrops ist möglich; alternativ können die 
Waffeln auch im Pfarrheim abgeholt werden. 

  
 
 
 
 
 

 

 

AKTUELLES 

BITTE BEACHTEN 
Am Samstag, 9. Mai, wird die Vorabend-
messe um 18.00 Uhr aus Anlass des Jo-
sefschutzfestes der Kolpingsfamilie in St. 
Antonius Abbas und nicht in St. Josef ge-
feiert. 

Am Sonntag, 10. Mai, wird die Kirche St. 
Antonius Abbas nach den beiden Erstkom-
munionfeiern geschlossen. 

WOCHENENDVORSCHAU  

Samstag, 9. Mai 
10.00 St. Franziskus Erstkommunion-

feier (Seggewiß/Team) mit Jugend-
chor und Paulaner-Ensemble 

12.00 St. Franziskus Erstkommunion-
feier (Seggewiß/Team) mit Jugend-
chor und Paulaner-Ensemble 

18.00 St. Antonius Abbas Hl. Messe 
(Seng) 

Sonntag, 10. Mai 
09.30 St. Antonius Abbas Erstkommu-

nionfeier (Seggewiß/Team) mit 
Mosaikchor 

09.45 St. Franziskus Wort-Gottes-Feier 
mit Kommunionempfang (Kauke/ 
Lethen) 

11.15 St. Antonius Abbas Erstkommu-
nionfeier (Seggewiß/Team) mit 
Mosaikchor 

11.15 St. Josef Hl. Messe (Mattauch) 
mit Messdiener*innenaufnahme 
und beiden Chören 
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GOTTESDIENSTE 

JGD = Jahrgedächtnis, SWA = Sechswochenamt 

Samstag, 25. April Hl. Markus 
16.00 St. Josef Goldhochzeit (Chladek) 
18.00 St. Josef Hl. Messe (Linden) 

Predigt: Ulrike Fendrich 
 Lieselotte und Karl Krautkrämer 
Sonntag, 26. April 
09.45 St. Antonius Abbas Hl. Messe (Seggewiß) 

mit El-Shalom-Chor 
 Regina Königshofen; in besonderer Meinung; 

für die Pfarrei 
09.45 St. Franziskus Wort-Gottes-Feier mit Kommu-

nionempfang (Binder/Muhlack) mit Kinderchor 
 für die Pfarrei 
11.15 St. Josef Hl. Messe (Seng) mit Kirchenchor; 

Predigt: Ulrike Fendrich 
 SWA Marianne Meinrich; für die Pfarrei 
Dienstag, 28. April 
09.30 St. Franziskus kfd-Messe (Seng) 
Mittwoch, 29. April                   Hl. Katharina v. Siena 
08.15 St. Antonius Abbas Schulmesse (Seggewiß) 
Donnerstag, 30. April  
08.30 St. Josef Hl. Messe (Linden) - Auferstehungs-

amt für Hermann-Josef Bartholomä - kfd und 
Altenwerk  

 Leb. und Verst. der kfd und des Altenwerks 
Freitag, 1. Mai 
15.30 Papst Leo Haus Hl. Messe (Haberla) 
19.00 St. Josef Friedensgebet (Brandt) 
Samstag, 2. Mai 
15.00 St. Antonius Abbas Trauung (Linden)  
15.00 St. Josef Taufe (Jochems)  
18.00 St. Josef Wort-Gottes-Feier mit Kommunion-

empfang (Lethen/Muhlack) 
Sonntag, 3. Mai 
09.45 St. Antonius Abbas Wort-Gottes-Feier mit 

Kommunionempfang (Lethen/Muhlack) 
 für die Pfarrei 
09.45 St. Franziskus Hl. Messe (Seng) 
 Verstorbene Paten Victor und Angela;  

für die Pfarrei 
11.15 St. Josef Hl. Messe (Linden) - gestaltet vom 

MEF-Kreis 

 JGD Heinrich Stammen; Leb. und Verst. 
der Fam. Korbick; Leb. und Verst. der Fam. 
Küsters; für die Pfarrei 

17.00 St. Josef Maiandacht (gestaltet von der kfd) 
anschl. „Maigang“ 

KOLLEKTE 

Die Kollekte am Weltgebetstag für geistliche Berufe 
an diesem Wochenende dient dem Projekt, junge Men-
schen und Quereinsteigende für Berufe in der katholi-
schen Kirche zu begeistern. 

 TERMINE 

PH = Pfarrheim 

Sonntag, 26. April   

10.45-16.00 St. Antonius Abbas Offene Kirche   

Montag, 27. April   

15.00 St. Antonius Abbas Seniorengemeinschaft 
St. Antonius Abbas/  
St. Franziskus -  
Rollatoren-Training 

  

Mittwoch, 29. April   

15.00-16.30 PH Herz Jesu Klamottenkiste   

Donnerstag, 30. April   

19.00 PH St. Antonius  
Abbas 

Kolping St. Antonius 
Abbas - Geschichten 
um das EU-Parlament 
(Ref. Manfred Prions) 

  

Sonntag, 3. Mai   

15.00 PaulusHaus Kaffee, Waffeln und 
quatschen 

  

10.45-16.00 St. Antonius Abbas Offene Kirche   

TERMINVORSCHAU 

MONTAG, 4. MAI 
kfd St. Josef - Mitarbeiterinnenrunde um 15.00 Uhr im 
Pfarrheim St. Josef  

DIENSTAG, 5. MAI 
Offenes Info-Frühstück - 10.00 Uhr Pfarrheim Herz Jesu 

Dialog in Frintrop - 18.00 Uhr Pfarrheim Herz Jesu 

Pfarrgemeinderatssitzung - 19.30 Uhr im Pfarrhaus St.  
Josef, Himmelpforten 13 

DONNERSTAG, 7. MAI 
Seniorennachmittag - 15.00 Uhr im PaulusHaus 

Kolping St. Antonius Abbas - Besuch der neuen Mo-
schee um 17.00 Uhr I Nöggerathstraße (Ltg. Herr Hasan 
und Heinz Multhaup) 

Vortrag „Zeitenwende und ihre Auswirkungen auf Essen“ 
um 19.30 Uhr im Pfarrheim St. Antonius Abbas; Referent 
Christian Kromberg, Ordnungsdezernent der Stadt Essen 

FREITAG, 8. MAI 
KinderKränzchen - für Familien mit 0-2jährigen Kindern - 
9.00 bis 10.30 Uhr im PaulusHaus 

Ehrengarde Herz Jesu St. Josef - Monatsversammlung 
um 20.00 Uhr im Pfarrheim St. Josef 

SAMSTAG, 9. MAI 
Frühlingsfest der Messdiener*innen St. Josef auf der 
Pfarrwiese ab 19.00 Uhr 

SONNTAG, 10. MAI 
MEF-Kreis St. Josef - Verkauf fair gehandelter Waren ab 
10.45 Uhr im Turmeingang 

Pfadfinder St. Josef - Waffeltaxi am Muttertag ab 10.00 
Uhr 

 


