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"Herr, gib mir dieses Wasser, damit ich keinen Durst mehr habe."
(aus Joh 4,15)

Wonher steigt das Wasser auf, welches endlich den GROSSEN Durst des Le-
bens stillt? Unser Durst, unsere Note, Belange, Sorgen, unser Verlangen und
Leiden — wodurch kann all das gestillt, zur Ruhe gebracht und endlich in den
vollendeten Frieden gebracht werden? In dem bekannten Lied "Da wohnt ein
Sehnen tief in uns" aus dem Halleluja-Buch besingen wir genau diese Lage, in
der wir uns befinden.
Das Lied kennt die Antwort; "Es ist ein Sehnen, ist ein Durst nach Gliick, nach
Liebe, wie nur du sie gibst." Dieses gesungene Gebet wendet sich direkt an
den, der sich im Johannesevangelium der Frau am Jakobsbrunnen offenbart:
"Ich bin es, ich, der mit dir spricht." (Joh 4,26) ER ist die Quelle! In Geist und
Wahrheit, unabhangig von allen Orten und Zeiten, ist es moglich, die Stimme
der Quelle zu horen.
Liebe Schwestern und Brlider, mehr als nur aufféllig aber ist doch: Durch alle
gesellschaftlichen Schranken und Konventionen hindurch ist ER es, der den
Menschen zuerst bittet: "Gib mir zu trinken!" (Joh 4,7)
Wie beantworten wir den Ruf der Liebe, die uns um das bittet, was wir erseh-
nen? (KL)

FRUHLINGSMARKT

Herzliche Einladung zum Frihlingsmarkt am Sonntag, 22. Marz, im Pfarrheim
Herz Jesu. Von 12.00 bis 17.00 Uhr werden kreative und selbstgefertigte Klei-
nigkeiten angeboten. Fir das leibliche Wohl ist auch gesorgt mit Kaffee, Kuchen
sowie Wirstchen vom Holzkohlegrill.

EINLADUNG ZUM KINDERKINOABEND

Am Samstag, 28. Méarz, von 16.00 bis 18.30 Uhr, wird das PaulusHaus wieder
zum Kinosaal. Alle Kinder ab 6 Jahren sind herzlich eingeladen, mit uns den
Film ,Zoomania 2“ anzuschauen. Popcorn, Chips und Getrénke gibt es natrlich
auch! Bitte Anmeldung unter: https://melly.de/plan/VWBA766QD6R9

Die Leiterrunde St. Paulus & St. Franziskus freut sich auf euch!

DENKWURDIGES AM CORONA-DENKORT

Einladung zu einem Podiumsgesprach im Pfarrheim St. Franziskus, Raben-
horst 2, am Mittwoch, 25. Marz, um 18.00 Uhr

Exakt sechs Jahre nach dem ersten Lockdown in der Corona-Zeit werden Ex-
pertinnen unter der Moderation des Journalisten Thorsten Schabelon Perspek-
tiven aus der Pandemie beleuchten. Gibt es ein Vorher und ein Nachher? Was
waren die grofiten Herausforderungen in der Corona-Zeit? Wie wirden wir
heute denken und handeln? Was bleibt und was kommt?

Schwerpunkte in der Reflektion sind die Themen Grundschule, Hospizarbeit
und Pfarrgemeinde. Andreas llligen, Schulleiter an der Schildbergschule, Mil-
heim-Dumpten, Marion Vogel, Pflegedienstleiterin des Hospizes Cosmas und
Damian im Franziskushaus und Sabine Lethen, ehemalige Pfarreileiterin St. Jo-
sef, Frintrop, werden von ihren Erfahrungen berichten, ihren emotionalen Erleb-
nissen und den Sachthemen, die bewegt und gemeistert werden mussten. Also:
Menschen fir und Menschen mit anderen Menschen in einem Jahrhunderter-
eignis. Es dirfte spannend werden!

Herzliche Einladung durch die Stiftung St. Josef-Frintrop, der Eintritt ist frei. Au-
RRer dem moderierten Trialog ist genligend Gelegenheit gegeben, auch eigene
Erfahrungen in die Runde einzubringen. Wir freuen uns auf eine rege Teil-
nahme. Fiir Getranke und einen Snack wird gesorgt sein.
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Bitte beachten Sie auch die Fastenzeit-Flyer,
die in den Kirchen ausliegen, sowie die Ange-
bote, die in den Schaukéasten und auf der Home-
page veréffentlicht werden.

Ein herzliches DANKE an
die ,Blumenfee®, die die Blu- |
menkasten am Eingang der ¢ .
Sakristei von St. Josef wie- !

der so schén bepflanzt hat!

122 Kommunionkinder, begleitet von einem Ka-
techet*innen- und Messdiener*innen-Team, ma-
chen sich vom 13. bis 15. Marz auf und verbrin-
gen ein Wochenende im Haus Altfrid. Die Kinder
werden auf vielfaltige Weise mit dem Thema der
Erstkommunion vertraut gemacht, aber auch
Spiel und SpaB werden nicht zu kurz kommen.
Wir wiinschen ihnen viel Freude und eine schone
gemeinsame Zeit! Ein riesiges Dankeschon gilt
den vielen Ehrenamtlichen, die dieses Wochen-
ende ermdglichen!

UKRAINE

Wir sind auch weiterhin dankbar fiir Spenden, um
die Gefllichteten unterstiitzen zu konnen.

Kath. Kirchengemeinde St. Josef |

DE76 3606 0295 0016 1600 32 |

Bank im Bistum Essen | Stichwort; Ukraine-Hilfe

Samstag, 21. Marz
18.00 St. Josef HI. Messe (Haberla)
mit Voces luminis

Sonntag, 22. Marz

09.45 St. Antonius Abbas Wort-Gottes-Feier
mit Kommunionempfang (U. Binder/
Haferkamp) mit Voces luminis  §#

09.45 St. Franziskus HI. Messe (Seggewil)
mit Jugendchor St. Paulus i’

11.15  St. Josef HI. Messe (Linden) §#

18.00  St. Franziskus U30-Kirche (Ludwig)

20.30 St. Josef Komplet (Haferkamp/Vélker)

Alle Angaben ohne Gewahr.
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JGD = Jahrgedachtnis, SWA = Sechswochenamt

Samstag, 7. Marz

15.00 St. Josef Taufe (Linden)

18.00 St. Josef HI. Messe (Seng) mit EI-Shalom-Chor
Leb. und Verst. der Fam. Ruland und Mischke;
Maike Klaas

Sonntag, 8. Marz

09.45 St. Antonius Abbas Wort-Gottes-Feier mit

Kommunionempfang (Pfeiffer) mit Kirchenchor ’

fur die Pfarrei

09.45 St. Franziskus HI. Messe (Linden) ##
Pastor Markus Konen; Leb. und Verst. der Fam.
Sygulka und Jagiella; fiir die Pfarrei

11.00 St. Antonius Abbas Taufe (Linden)

11.15 St. Josef HI. Messe (Seggewil) §#
SWA Rita Schiernbeck; Hildegard und Peter
Klimek sowie Tochter Renata; Leb. und Verst.
der Fam. Rexing; Renate Gancarek und verst. der
Fam. Froncek und Jantos; Leb. und Verst. Fam.
Junker; Kai Scherberg; fiir die Pfarrei

20.30 St. Josef Komplet (Haferkamp/Volker)

Montag, 9. Marz

15.00 St. Antonius Abbas Seniorenmesse (Seggewil)
Irmgard Ziltener

Dienstag, 10. Marz

09.30 St. Franziskus HI. Messe (Seng)

Mittwoch, 11. Marz

06.00 St. Josef Hoffnung aus der Stille (Labusch)

12.00 St. Josef Mittagsimpuls (Vélker)

Donnerstag, 12. Marz

08.30 St. Josef HI. Messe (Seng) kfd und Altenwerk
JGD Robert Hirschberg; Leb. und Verst. der Fam.
Hirschberg und Zimmer; Leb. und Verst. der kfd
und des Altenwerks

Freitag, 13. Marz

08.10 St. Josef Schulgottesdienst (K. Mohrer)

15.30 Papst Leo Haus HI. Messe (Linden)

19.00 St. Josef Friedensgebet (Brandt)

Samstag, 14. Marz

18.00  St. Josef Wort-Gottes-Feier mit Kommunion-

empfang (Kubik/Lethen) mit Ansprachekreis

SWA Alfried Drews

Sonntag, 15. Marz

09.45 St. Antonius Abbas HI. Messe (Seng) §#

flr die Pfarrei

St. Franziskus Wort-Gottes-Feier mit Kommu-

nionempfang (U. Binder/Haferkamp) mit Block-

floten-Ensemble §#

Brigitta Wojta; fir die Pfarrei
1115 St. Josef HI. Messe (Mattauch) mit Ansprache-
kreis und Kirchenchor §#

SWA Sigrid Ratmer; SWA Alfred Heliosch;
JGD Maria Stammen; JGD Clemens Brechmann;
Leb. und Verst. der Fam. Brechmann, Plomteaux
und Dupont; fir die Pfarrei

12.30 St. Josef Taufe (Lethen)

20.30 St. Josef Komplet (Haferkamp/Volker)

09.45
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PH = Pfarrheim

Sonntag, 8. Marz
ab12.15  PH St. Josef MEF-Kreis St. Josef
und kfd - Soli-Essen
und gemeinsames
Singen

10.45-16.00 St. Antonius Abbas  Offene Kirche
Montag, 9. Marz

15.00 St. Antonius Abbas  Seniorengemeinschaft
St. Antonius Abbas/
St. Franziskus - HI.
Messe, anschliefiend
Geburtstagskaffee
Dienstag, 10. Marz

19.00 Biicherei St. Josef,

Schlenterstrale 10

Gott und ich. Dein
Energieschub im
Marz! - mit Benedikt
KofRmann
Mittwoch, 11. Marz
15.00-16.30 PH Herz Jesu
Donnerstag, 12. Marz
19.00 PH St. Antonius
Abbas

Klamottenkiste

Kolping St. Antonius
Abbas - Religionsge-
sprach

Freitag, 13. Marz
9.00-10.30 PaulusHaus
20.00 PH St. Josef

KinderKranzchen
Ehrengarde Herz Jesu
St. Josef - Mitglieder-
versammlung

Sonntag, 15. Marz

10.45-16.00 St. Antonius Abbas  Offene Kirche

DIENSTAG, 17. MARZ
kfd St. Antonius Abbas - HI. Messe um 15.00 Uhr im
Pfarrheim; anschl. munterer Nachmittag mit Gehirnjogging

DONNERSTAG, 19. MARZ
Friihstiick mit "Ei erlei" ab 10.00 Uhr im PaulusHaus

kfd St. Franziskus - Kreuzwegandacht um 15.00 Uhr im
Pfarrheim

Kolping St. Antonius Abbas - Mitgliederversammlung um
19.00 Uhr im Pfarrheim

SAMSTAG, 21. MARZ
Kinderkleiderborse - in der KiTa St. Franziskus und im
Pfarrheim St. Franziskus von 10.30 bis 13.30 Uhr

Ehrengarde Herz Jesu St. Josef - HI. Messe um 17.00
Uhr in St. Lambertus, Essen-Rellinghausen und anschl.
Didzesanobersten-Versammlung

SONNTAG, 22. MARZ
Klaus und Herbert laden ein - Rock am Stock um 15.00
Uhr im Pfarrheim St. Josef

Alle Angaben ohne Gewahr.



