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IMPULS 

„Kehrt um! Denn das Himmelreich ist nahe." (Mt 3,2) 

Mut und Vertrauen. Diese Begriffe stehen wie Orientierungspunkte in un-
serer Pfarrei an den bisherigen Advents-
sonntagen auf dem Weg zum Geburtsfest 
Christi. Der Ruf des Johannes und seine 
Aufforderung „Macht gerade seine Stra-
ßen" schallt im heutigen Evangelium gewis-
sermaßen mitten hindurch, in aller Ernst-

haftigkeit und geforderten Ehrlichkeit: „Bringt Frucht hervor, die eure Um-
kehr zeigt." (Mt 3,8) 
Die Straße mag unser Verhalten sein, die Frucht ist die Liebe. Letztlich 
ist sie es sogar selbst, die uns zur Umkehr ruft.  
Es braucht Mut, diesem Ruf zu folgen. Und tiefes Vertrauen. (KL) 

PFARREILEBEN 

ADVENTS- UND WEIHNACHTSFLYER  
Der Flyer mit Terminen und geistlichen Angeboten liegt in den Kirchen 
unserer Pfarrei aus. Bitte beachten Sie weiterhin auch die Plakate in den 
Kircheingängen und Schaukästen sowie die Homepage unserer Pfarrei! 

HERZLICHEN DANK! 
Nach der Konservensammlung am letzten Wochenende konnten wir auf-
grund der großen Hilfsbereitschaft 600 kg Lebensmittel, 2.240,- € in bar 
und Einkaufsgutscheine im Wert von 560,- € an die Essener Tafel und eine 
Suppenküche übergeben!  

GEDENKGOTTESDIENST „WORLDWIDE CANDLE LIGHTING“ … 
am Sonntag, 14. Dezember, um 18.30 Uhr in St. Josef. An jedem 2. 
Sonntag im Dezember zünden Menschen auf der ganzen Welt um 19.00 
Uhr eine Kerze an und stellen sie ins Fenster. Sie trauern um ein verstor-
benes Kind. Mit ihren Kerzen, mit dieser Lichtwelle, die in 24 Stunden 
einmal den Erdkreis umrundet, erinnern sie daran, dass ein Kind das Le-
ben all jener erhellt hat, die dieses Kind erlebt haben oder sich auf dieses 
Kind gefreut haben. 

HERZLICHE EINLADUNG! 
In St. Antonius Abbas findet der Weihnachtsmarkt auf der Gemeinde-
wiese, Kiek Ut, am Samstag, 6. Dezember, von 14.00 bis 19.00 Uhr 
statt. Eine Woche später, am Freitag, 12. Dezember, von 15.00 bis 
21.00 Uhr, verwandelt sich das Gelände rund um das Pfarrheim St. Jo-
sef an der Schlenterstraße in ein festlich leuchtendes Winterwunderland! 
Die Pfadfinder*innen von St. Franziskus laden am Samstag, 13. De-
zember, von 15.00 bis 21.00 Uhr zum Weihnachtsmarkt ein. 

WEIHNACHTSKONZERT DES BVV am 21. Dezember um 17.00 Uhr 
in St. Josef mit dem Schönebecker Jugend-Blasorchester, dem Kirchen-
chor St. Josef gemeinsam mit dem Jugend- und Erwachsenenchor, dem 
Mädchenchor am Essener Dom als Luziazug, Ursula Krause-Freitag 
(Flöte), Christian Cebotaru (Violine) und Andrea Zwillich-Seck (Texte). 
Karten zum Preis von 18,- € an den Vorverkaufsstellen. 

  
  

 

 

 

 

AKTUELLES 

ST. JOSEF ERSTRAHLT 
Herzlichen Dank an Firma Beinert-Knotte für 
die Beleuchtung des Kirchturmes während 
der Advents- und Weihnachtszeit! 

PFARRMAGAZIN KREUZ + QUER 
Wir möchten noch einmal an 
die Rückmeldung zur Bestel-
lung des Pfarrmagazin in digita-
ler oder gedruckter Form in der 
letzten Ausgabe erinnern. Nutzen Sie auch 
gerne den Link. Vielen Dank!  

WEIHNACHTSBAUMVERKÄUFE 

Messdiener*innen St. Josef: 
Samstag, 13.12. 13.00-18.30 Uhr 

Sonntag, 14.12. 

Samstag, 20.12. 

Sonntag, 21.12. 

11.00-17.00 Uhr 

13.00-18.30 Uhr 

11.00-17.00 Uhr 

Himmelpforten 13, am Pfarrhaus St. Josef 

Pfadfinder*innen St. Franziskus: 
Freitag, 12.12. 16.00-18.00 Uhr     

Samstag, 13.12. 10.00-18.00 Uhr     

Sonntag, 14.12.  10.00-18.00 Uhr Sonntag, 15.12.  11.00-14.00 Uhr Sonntag, 15.12.  11.00-14.00 Uhr 

WOCHENENDVORSCHAU  

Samstag, 20. Dezember 
18.00 St. Josef Wort-Gottes-Feier mit 

Kommunionempfang (Pfeiffer/Völker) 
mit Flötenensemble 

Sonntag, 21. Dezember 4. Advent  
09.45 St. Antonius Abbas Hl. Messe 

(Seng) mit El-Shalom-Chor 

09.45 St. Franziskus Wort-Gottes-Feier  
mit Kommunionempfang (Kauke/ 
Muhlack) 

11.15 St. Josef Hl. Messe (Seggewiß)  

mailto:St.josef.essen-frintrop@bistum-essen.de
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MONATSAUSGABE 

BITTE VORMERKEN 2026 

EIN GESCHENK ZUM GENIESSEN AM 18. JANUAR 
Der El-Shalom-Chor unter der Lei-
tung von Christoph Lahme lädt um 
17.00 Uhr zum „Nachweihnachtli-
chen Konzert“ in die Kirche St. 
Franziskus ein. Das Ereignis der 
Geburt Christi wurde in zahlreichen 
Kompositionen vertont. Die schöns-
ten, harmonischsten und lebendigs-
ten Stücke hat Christoph Lahme 
ausgesucht, um sie mit dem El-Sha-
lom-Chor zu präsentieren. Der Ein-
tritt ist frei. 

ECCLESIA LUMINA 2026 
Die Schönebecker Kirche St. Antonius Abbas erstrahlt im 
Januar 2026 wieder in den verschiedensten Farben. Zum 
sechsten Mal werden in dem Kirchengebäude von engagier-
ten Gemeindemitgliedern Lichträume geschaffen und eine 

Bibelgeschichte mit Musik, Klän-
gen, Worten, Live-Acts und insbe-
sondere Licht- und Lasershow zum 
Leben erweckt. Diese eindrückli-
che Atmosphäre begeisterte in den 
vergangenen fünf Episoden meh-
rere Tausend Besucher. 
ECCLESIA LUMINA vereint die 
christlichen Elemente der Kirche 
mit moderner Medien- und Licht-
technik. Die Symbiose aus Illumi-

nationen, Musik und Live-Acts bietet Ihnen ein spektakulä-
res Showerlebnis in der Kirche. 

GEBURT JESU - die Weihnachtsgeschichte! 
Das neue Thema der Lichtshow. 

In einer stillen Nacht, fernab von Glanz und Prunk, geschieht 
ein Wunder: In einem einfachen Stall in Bethlehem wird Je-
sus geboren - ein Kind, das Hoffnung und Frieden in die 
Welt bringt. Engel verkünden die frohe Botschaft, Hirten ei-
len herbei und Weise folgen einem Stern. 
Diese zeitlose Erzählung berührt seit Jahrhunderten die 
Herzen von Groß und Klein - eine Geschichte über Glauben, 
Liebe und den Zauber der Weihnacht. 
Die Aufführungen sind am Freitag und Samstag, 23. und 
24. Januar, jeweils um 17.30 Uhr, 18.30 Uhr, 19.30 Uhr und 
20.30 Uhr. Karten können zu den Öffnungszeiten des Ge-
meindebüros, sonntags in der Bücherei von 10.45 bis 12.45 
Uhr und auch online erworben werden (https://ecclesia-lu-
mina.ticket.io/). Nähere Einzelheiten unter www.ecclesia-lu-
mina.de. 

RÜCKBLICK NOVEMBER 
ALLERHEILIGEN  
An Allerheiligen haben wir in 
Gottesdiensten und besonde-
ren Gedenkfeiern auf unseren 
Friedhöfen an unsere Verstor-
benen, an alle, die eben noch 
unter uns waren, aber auch 
jene, die schon lange verstor-
ben sind, gedacht. Auch gab es 
die Möglichkeit zum persönli-
chen Segen und Gespräch mit 
einem Seelsorger an den Grä-
bern. 
Zahlreiche Lichter wurden ent-
zündet, die von der Hoffnung 
sprechen, die uns erfüllt.  

ALLERSEELENGOTTESDIENST IN ST. JOSEF 
Haben Sie auch der Predigt von Pastor Dr. Seng gelauscht, 
als er über unsere Verstorbenen und den Besuch auf dem 
Friedhof an Allerheiligen sprach? Und darüber, dass auch 
in der Kirche Verstorbene liegen, und zwar im Altar! Man 
sah viele fragende und sprachlose Gesichter von klein bis 
groß. Einige Kommunion-
kinder kamen, fragten 
nach und schauten sich 
die Steinplatte in der Altar-
platte an. Wir haben re-
cherchiert und in Fest-
schriften von St. Josef Fol-
gendes dazu gefunden:  
„Ein Festtag für die Gemeinde war der 20. September 1941, 
als der Hochw. Herr Weihbischof Dr. Hammels von Köln die 
Konsekration des neuen Hauptaltars vollzog. In das Grab 
des dem Hl. Joseph geweihten Opferaltars wurde ein Reli-
quienkästchen, ganz handgearbeitet in Messing, versilbert 
und poliert, mit echten Bergkristallen verziert, aus der Werk-
statt Franz Wüst, Köln, eingemauert. Das Kästchen mit dem 
Wappen des Weihbischofs versiegelt, enthält in zwei Ein-
satzbüchsen Reliquien der beiden Märtyrer St. Castus und 
St. Blandina (aus der römischen Christenverfolgung der ers-
ten Jahrhunderte).  
Beigefügt wurde ein Pergament mit der Inschrift: „Im Jahre 
1941, am 20. September, habe ich, Kölner Weihbischof Jo-
seph Hammels, diesen Altar zu Ehren des Hl. Joseph kon-
sekriert und in ihm eingeschlossen die Reliquien der Hl. 
Märtyrer St. Castus und St. Blandina. Den einzelnen Christ-
gläubigen habe ich in der gewohnten kirchlichen Form be-
willigt, daß sie beim Altarbesuch heute 1 Jahr „Ablaß gewin-
nen“, beim Altarbesuch am Jahrestag von heute 40 Tage 
„Ablaß“. 
Bei der Kirchenrenovierung im Jahre 1970 und der Entfer-
nung des alten Altars wurde das Reliquienkästchen entnom-
men und in einem Tresor aufbewahrt bis zur Konsekration 
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des jetzigen Altares im Jahre 1977. Dann wurde es wieder 
eingesetzt.  

ST. MARTIN 
Am Donnerstag, 13. No-
vember, fand in St Anto-
nius Abbas ein wunder-
schöner Martinsgottes-
dienst mit rund 250 Kin-
dern statt: lebendige Kir-
che! 

EIN BESONDERES FRIEDENSGEBET 
Assalāmu ʿalaikum wa raḥmatullāhi wa barakātuhu. „Der 

Friede, die Barmherzigkeit und die Segnungen Gottes seien 
mit Ihnen allen!" So begrüßte der Imam Shahid Butt die 
Anwesenden in der Josefskirche. Gemeinsam mit Pastoral-
referent Benedikt Koßmann führte er durch das Friedensge-
bet. Hier hatten sich am 14. November Menschen getroffen, 
um für den Frieden in der Welt zu beten. Insgesamt waren 
es über 40 Menschen christlichen und islamischen Glau-
bens, die hier gemeinsam in gegenseitigem Respekt und in 
der Wertschätzung der je eigenen Tradition beteten.  
An diesem Abend sind sich die Ahmadiyya Muslim Ge-
meinde Mülheim und die Pfarrei St. Josef auf eine überaus 
freundliche und herzliche Weise begegnet. 
Im Anschluss an das Gebet gab es einen Imbiss, der von 
den Mitgliedern der Ahmadiyya Gemeinde mitgebracht 
worden war. Bei Apfelschorle und Mineralwasser gab es so 
manches Gespräch zu führen und Gemeinsamkeiten zu ent-
decken.  
Am Ende waren sich 
alle mit den Worten 
des Imams einig: 
Jede Tradition bringt 
ihre eigene Sprache, 
ihre eigenen Gebete 
und ihre eigene Ge-
schichte mit - und doch tragen wir alle denselben Wunsch 
im Herzen: dass Frieden Wirklichkeit werde! 

THEATER PAULINCHEN ZUM 34. MAL 
Vom 14. bis 16. November hat das Theater Paulinchen im 
PaulusHaus das Stück "Die Schöne und das Biest" mit viel 
Freude und Engagement aufgeführt. Alle fünf Veranstaltun-
gen waren restlos ausgebucht. Das Theater Paulinchen bat 

nach jeder Vorstellung für 
die "Bärenfamilie" im 
Giradethaus um Spen-
den, um dort einen Snoe-
zelenraum für schwer-
kranke Kinder einzurich-
ten. Am Ende der Veran-
staltungen war das Spen-

denziel erreicht. Das Theater bedankt sich an dieser Stelle 
für die großzügige Spendenbereitschaft der Besucher. Wir 
alle freuen uns auf ein Wiedersehen am zweiten November-
Wochenende 2026 im PaulusHaus. 

CHRISTKÖNIGSFEST  
Am 22. November feierten die Eucharistischen Ehrengar-
den Herz Jesu St. Jo-
sef und St. Franziskus 
gemeinsam das 
Christkönigsfest in der 
Pfarrkirche St. Josef. 
In der Hl. Messe wur-
de Pastor Norbert Lin-
den durch Oberst 
Martin Kreyer in das 
Amt des Geistlichen 
Ehrenobersts für beide Ehrengarden eingeführt. Nach der 
Einführung von Pastor Linden übernahm dieser gemeinsam 
mit Oberst Kreyer die Ehrung von Kamerad Josef Tillmann, 

der seit 60 Jahren aktiven Dienst am 
Altar in der Eucharistischen Ehren-
garde Herz Jesu St. Josef und der 
Gemeinde leistet. 
Wir danken Pastor Linden für seine 
Bereitschaft, das Amt zu überneh-
men, und Pastor Brengelmann für 

seine langjährige geistliche und seelsorgerische Begleitung. 
Mit Gott + Für Gott 

LEID IN DER PFARREI 

VERSTORBENE IM NOVEMBER 
Wilhelm Bader I Jörg Bogun I Renate Gawlitta I Hildegard 
Hörde I Heidi Jondral I Theodor Josef Kaufmann I Regina 
Krebs I Helga Maria Kruzel I Marianne Katharina Helene 
Louwen I Marion Maier-Wollenberg I Udo Merz I Angela 
Theresia Morks I Heribert Naß I Thomas Michael Nolting I 
Johannes Altfried Schäfer I Heinz Anton Schikfelder I  
Ursula Maria Schluchtmann I Anneliese Schmitz I  
Christine Maria Schuchardt I Renate Christel Sicking I 
Andrijana Weibel I Marianne Wendelmuth I Margarete 
Frieda Zimmermann 

KONTAKTE IN DEN GEMEINDEN 

GEMEINDEBÜRO ST. ANTONIUS ABBAS 
Kiek Ut 6 I 45359 Essen I  0201 671930 
st.antonius-abbas.essen@bistum-essen.de 
Mittwoch und Freitag: 09.00-12.00 Uhr 

KONTAKTPUNKT ST. JOSEF 
Himmelpforten 13 I 45359 Essen 
Donnerstag: 16.30-18.00 Uhr 

KONTAKTPUNKT PAULUSHAUS  
Askaristraße 15 I 45359 Essen 
paulushaus@st-josef-essen.de  
Montag: 16.00-17.00 Uhr - in dieser Zeit auch  
telefonisch zu erreichen:  
 0157 71114749 oder 0176 41817340 
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GOTTESDIENSTE 

JGD = Jahrgedächtnis, SWA = Sechswochenamt 

Samstag, 6. Dezember  Hl. Nikolaus 
14.30 St. Josef Trauung (Linden) mit El-Shalom-Chor 
18.00 St. Josef Wort-Gottes-Feier mit Kommunionemp-

fang (Haferkamp/Völker) 

Sonntag, 7. Dezember      2. Advent 
09.45 St. Antonius Abbas Hl. Messe (Seggewiß) 
 Kolpinggedenktag; für die Leb. und Verst. der Kolpings-

familie; für die Pfarrei 

09.45 St. Franziskus Wort-Gottes-Feier mit Kommunion-

empfang (Binder/Muhlack)       - für die Pfarrei 

11.15 St. Josef Hl. Messe (Linden)        mit Jugend- und 
Erwachsenenchor 

 1. JGD Anna Elisabeth Schwüppe; Felicitas Schwüppe; 
Hannelore Seebacher-Wisniewski; Mathilde, Josef und 
Bernd Linden; Leb. und Verst. der Fam. Korbick;  
Helena und Tadeusz Dziedzic; Eugen Dziedzic und 
verst. Angeh.; Heinz Heck; Clara und Josef Köther; Leb. 
und Verst. der Fam. Köther; Hans und Änni Spitzer; 2. 
JGD Magdalene Rexing; Alois Hlubeck und verst. Ange-
hörige; Ellen Gnida; für die Pfarrei 

11.15 St. Antonius Abbas Antonienchen 
20.30 St. Josef Komplet (Haferkamp/Völker) 

Montag, 8. Dezember                       Mariä Empfängnis 
15.00 St. Antonius Abbas Seniorenmesse (Seggewiß) 

Dienstag, 9. Dezember 
09.30 St. Franziskus Hl. Messe (Seng) 
 Leb. und Verst. der Frauengemeinschaft 

Mittwoch, 10. Dezember 
10.30 St. Josef Auferstehungsamt für Bernhardine  

Joosten (Linden) 
12.00 St. Josef Mittagsimpuls zur Marktzeit (Völker) 
21.30 St. Josef Spätschicht (Jochems) mit Jugend- und 

Erwachsenenchor  

Donnerstag, 11. Dezember 
08.30 St. Josef Hl. Messe (Linden) kfd und Altenwerk 
 Leb. und Verst. der kfd und des Altenwerks 

Freitag, 12. Dezember 
08.10 St. Josef Schulgottesdienst (Jochems/K. Möhrer) 
15.30  Papst Leo Haus Gottesdienst (Haberla) 
19.00 Pfarrheim St. Josef !!! Friedensgebet (R. Oyen) 
Samstag, 13. Dezember 
10.30 St. Josef Auferstehungsamt für Ritske Keestra 

(Haberla) 
18.00 St. Josef Hl. Messe (Seng)  
 Willi Zyber und verst. Angeh. 

Sonntag, 14. Dezember      3. Advent 
09.45 St. Antonius Abbas Wort-Gottes-Feier mit Kom-

munionempfang (Koßmann)        
Ursula Pfeiffer; für die Pfarrei 

09.45 St. Franziskus Hl. Messe (Linden)          mit  
Jugendchor 

 Leb. und Verst. der Fam. Ewald Miera und Andre Miera; 
JGD Christian Tekath; für die Pfarrei 

11.15 St. Josef Hl. Messe (Seggewiß)  
 Leb. und Verst. der Fam. Sygulka und Jagiella; für die 

Pfarrei 

18.30 St. Josef Gedenkgottesdienst WWC (Lethen und 
Team) mit Ensemble TIANNO 

20.30 St. Josef Komplet (Haferkamp/Völker) 

 TERMINE 

PH = Pfarrheim 

Sonntag, 7. Dezember 
09.45 St. Antonius Abbas Kolpinggedenktag,  

Hl. Messe, Jubilarehrung 
und Frühstück 

  

10.45-16.00 St. Antonius Abbas Offene Kirche   

15.00 PH St. Josef Klaus und Herbert la-
den ein - Rock am Stock  

  

Montag, 8. Dezember   

15.00 St. Antonius Abbas Seniorengemeinschaft 
St. Antonius Abbas/ 
St. Franziskus - Hl. Mes-
se, anschl. adventlicher 
Geburtstagskaffee 

  

18.00 PH St. Josef Kolping St. Josef - Stu-
tenkerlessen zu Nikolaus 

  

Dienstag, 9. Dezember   

15.00 Papst Leo Haus Borbecker Erzähl-Café 
- Kaffee und Kuchen 
zum Advent 

  

Mittwoch, 10. Dezember   

15.00-16.30 PH Herz Jesu Klamottenkiste   

Donnerstag, 11. Dezember   

17.00-18.00 Schlenterstraße 10 KöB St. Josef - Kinder-
Vorlesestunde  

  

19.00 PH St. Antonius  
Abbas 

Kolping St. Antonius 
Abbas - Nikolausabend 

  

Freitag, 12. Dezember   

19.00 Gnadenkirche Klaus und Herbert la-
den ein - Weihnachtli-
che Lesung mit Musik 

  

20.00 PH Herz Jesu Ehrengarde Herz Jesu 
St. Josef - Monatsver-
sammlung 

  

Sonntag, 14. Dezember 
 St. Josef Kolping St. Josef - 

Frühstück zum Kolping-
gedenktag 

10.45 St. Josef MEF-Kreis - Verkauf 
fair gehandelter Waren 

10.45-16.00 St. Antonius Abbas Offene Kirche  
15.00 PaulusHaus Cosmas und Damian - 

Trauercafé, Anmeldung:  
 0201 319375760 

TERMINVORSCHAU 

DIENSTAG, 16. DEZEMBER 
kfd St. Antonius Abbas - Hl. Messe um 15.00 Uhr, anschl. 
Adventsfeier  

DONNERSTAG, 18. DEZEMBER 
Frühstück mit "Ei erlei" ab 10.00 Uhr im PaulusHaus 

Kolping St. Antonius Abbas - Einstimmung auf Weih-
nachten - Mit Texten, Liedern und Glühwein (Referentin Re-
gina Pfeiffer) um 19.00 Uhr im Pfarrheim 

SONNTAG, 21. DEZEMBER 
Frühstück mit Morgenimpuls um 10.00 Uhr im Pfarrheim 
Herz Jesu 

 


