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kreuz + quer 

SONNTAGSWORT  
Markusevangelium 6,1b-6  

„Ist der nicht Zimmermann, Marias Sohn? Wie kann der so reden? 
Was erlaubt der sich? 

Festlegungen greifen oft zu kurz und sind nur eigene selbstgebastelte 
Konstruktionen. Sie sind oftmals der Versuch, die komplexe Welt in ein-
fache Deutungsmuster zu bringen. Wir reduzieren oft die Komplexität, 
wenn wir etwas verstehen wollen.   

Festlegungen können so stark sein, dass Menschen an sich selbst 
(ver)zweifeln. Doch wir müssen Menschen doch gar nicht in unser Welt-
bild pressen, sondern können mit ihnen auf Entdeckungsreise gehen. 
Viel Spaß! 

PFARREILEBEN 

ERSTKOMMUNION 2025 
Unsere Pfarrei kann sich auf 115 neue Erst-
kommunionkinder freuen. 35 Katechet*innen 
werden den Weg begleiten. Im September 
geht es los - zum ersten Mal auf Pfarrei-
ebene - und im Mai 2025 sind dann die Erst-
kommunion-Feiern. Wir freuen uns auf Euch! 

Wer den Anmeldetermin verpasst hat, melde sich noch kurzfristig unter 
kommunion@st-josef-essen.de 

ABSCHLUSSGOTTESDIENSTE 
In der Zeit vor den Ferien fanden an die zehn 
Abschlussgottesdienste von KiTas und Grund-
schulen in unserer Pfarrei statt. Es gibt da im-
mer Vieles zum Schauen und Mitmachen und 
den Segen Gottes.  

Wir wünschen allen eine schöne Sommer-Ferien-Zeit! 

MEF-KREIS 
Für das Gemeindefest St. Josef am 1. September sammelt der MEF-
Kreis (Mission-Entwicklung-Frieden) wieder gut erhaltene Bücher und 
Spiele für den Büchertisch. Sie können Ihre Spenden gerne direkt am 
Gemeindefest beim Stand abgeben. Vielen Dank! 

BITTE VORMERKEN  

SPIELGRUPPEN IM PAULUSHAUS  
Am 22. August starten zwei neue Gruppen: donners-
tags von 9.30 bis 10.30 Uhr für Kinder, die 12 bis 24 
Monate alt sind, und von 10.45 bis 11.45 Uhr für 6 bis 
12 Monate alte Kinder. Anmeldung für die 8 Termine 
bei der Leitung: anna@wertvollwachsen.info. Kosten-
beitrag 95,- €. 

  
 
 
 
 
 
 

 

AKTUELLES 

GOTTESDIENSTORDNUNG  
Während der Sommerferien feiern wir ab-
wechselnd Heilige Messen und Wort-Got-
tes-Feiern. Samstags wird in der Pfarrei nur 
eine Vorabendmesse gefeiert, und zwar um 
18.30 Uhr in der Kirche St. Josef. Sonntags 
werden um 9.45 Uhr in St. Franziskus und 
um 11.15 Uhr Gottesdienste in den beiden 
Kirchen St. Antonius Abbas und St. Josef 
gefeiert. 

ÖFFNUNGSZEITEN IN DEN FERIEN 
Die Katholische öffentliche Bücherei St. Jo-
sef, Schlenterstraße 10, ist während der 
Sommerferien geöffnet: 
Donnerstags  17.00 bis 18.30 Uhr und 
sonntags 10.45 bis 12.30 Uhr. 

NÄCHSTE AUSGABE 
Die Monatsausgabe gilt für 2 
Wochen und somit erschei-
nen die nächsten Pfarrnach-
richten am Wochenende 
20./21. Juli. 

HILFE 

UKRAINE-HILFE 
Odessa benötigt weiter Hilfe und bittet uns 
dafür um unsere Unterstützung. Sind wir 
weiter entsprechend unseren Möglichkeiten 
solidarisch! Wir freuen uns auch über finan-
zielle Hilfe:  
Kath. Kirchengemeinde St. Josef I  
DE76 3606 0295 0016 1600 32 I  
Bank im Bistum Essen I  
Stichwort: Ukraine-Hilfe Odessa 

mailto:St.josef.essen-frintrop@bistum-essen.de
mailto:anna@wertvollwachsen.info
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MONATSAUSGABE JULI 

AKTUELLE THEMEN 

PEP-PROJEKTGRUPPEN 
Seit Ende letzten Jahres arbeiten nun sechs PEP-Arbeitsgrup-
pen. Da ist die Arbeitsgruppe St. Antonius Abbas, die sich inten-
siv mit Möglichkeiten der Umgestaltung der Kirche beschäftigt, 
um diese als gesellschaftlich-kulturellen Standort mit christlicher 
Prägung zu entwickeln. Da ist die Arbeitsgruppe St. Josef, die in 
einer gut frequentierten Umfrage die Menschen im Stadtteil be-
fragt hat, welche Erwartungen sie an Kirche haben. Da ist die 
Arbeitsgruppe PaulusHaus, die intensiv bemüht ist, das Haus 
fertigzustellen und mit Leben, sprich mit Gruppen, zu füllen. Da 
ist die Arbeitsgruppe St. Franziskus, die die herausfordernde 
Aufgabe hat, das Areal zu entwickeln und zu überlegen, wie da-
raus Erträge, z. B. durch energetische Nutzung, für die Pfarrei 
generiert werden können. Da ist die Arbeitsgruppe „Jugend“, die 
gemeinsam analysiert, welche Bedarfe sie haben, um auch künf-
tig Kinder- und Jugendarbeit fußläufig zu ermöglichen. Das 
Thema „Sozialpastoral“ rund um das Pfarrheim Herz Jesu wurde 
konkret bei einem Treffen der verschiedenen Player im Stadtteil, 
bei dem es um eine gute Vernetzung im Sozialraum ging.  

Der Pfarreientwicklungsprozess PEP erfordert viele Veränderun-
gen, die nicht immer einfach lösbar sind und ein feines Gespür 
verlangen. Der PEP bringt gewohnte Sicherheiten durcheinan-
der. Die Projektgruppen haben signalisiert, dass sie für ihre Ar-
beit „Leiplanken“ benötigen. Die Pfarreileitung wird diese in Ab-
stimmung mit der Steuerungsgruppe beim nächsten PEP-Syn-
chrontreffen im September vorstellen. 

Bei allen Veränderungen, die uns bevorstehen, möge uns reich-
lich Zuversicht geschenkt werden. 

RÜCKBLICK Juni 

FRIEDENSGEBET 
Woche für Woche beten wir in der Kirche St. Josef für den Frie-
den weltweit. In den Sommermonaten geht das Friedensgebet 
am letzten Freitag im Monat 
„OUTDOOR“. Gestartet wurde 
im Mai, und so traf man sich im 
Hof des Gemeindezentrums 
Kattendahl zum Gebet; und 
dies zum Glück bei trockenem 
Wetter.  

SISTERHOOD - FRAUEN AUF DEM WEG 
Mehr als ein Dutzend Frauen versammelten sich am 3. Juni im 
PaulusHaus zum Sisterhood-Treffen. Sie fühlten sich eingela-
den, mit Impulsen der freien Autorin Susanne Niemeyer über ihre 
persönlichen Bilder von Gott nachzudenken. Dabei wurde 
schnell deutlich: Die Zahl der Bilder, die Gott beschreiben, ist un-
endlich groß. Wir können immer nur einen kleinen Ausschnitt von 
Gott wahrnehmen, nie all das, was zu Gott gehört. Da kann es 
hilfreich sein, die oft einseitig männlich geprägte Sprache über 
Gott zu weiten und zum Beispiel um weibliche Gottesbilder zu 
ergänzen.  

PATRONATSFEST HERZ JESU 
Am Sonntag, 9. Juni, ging 
es zum Papst-Leo-Haus, wo 
das Patronatsfest im Got-
tesdienst draußen am frühe-
ren Glockenturm von Herz 
Jesu festlich gefeiert wurde. 
Der Gottesdienst stand un-

ter dem Thema „HERZ“. Im Anschluss waren alle zu einem Im-
biss eingeladen; danach ging es noch zur Begegnung mit Kaffee 
und Gebäck ins Pfarrheim Herz Jesu, wo man über dies und das 
plauderte.  

LEITER*INNEN-TREFFEN 
Mehrmals im Jahr trifft 
sich die Jugendvertre-
tungs-Leiter*innen-Runde 
der Pfarrei zum Aus-
tausch und zur Vernet-
zung, was in den Stäm-
men und Gruppen läuft. Da steht ein riesiges Engagement hinter 
mit genialen Aktionen, spannenden Lagern und tollen Gruppen-
stunden – und vor allem auch top-motivierten Leiter*innen. 

NEUAUFNAHME 
Am Sonntag, 16. Juni, wurden sechs neue Messdiener*innen in 

St. Franziskus aufgenom-
men und übernehmen so-
mit nun den Dienst am Al-
tar.  
Den Neuen viel Freude und 
Segen und den Leiter*in-
nen ein herzliches Danke-
schön! 

FIRM-WOCHENENDE auf der Jugendburg im Gemen  
Ein gemeinsames Wochenende im Rahmen des Firm-Weges 
hat sich in den vergangenen Jahren bewährt. Denn die Firmvor-
bereitung und natürlich die Firmung selbst sollen fürs Leben stär-
ken. Nach Taufe und Erst-
kommunion entscheiden die 
Jugendlichen, mit ihrer Fir-
mung zur Gemeinschaft der 
Glaubenden zu gehören. Ein 
engagiertes Katechet*innen-
Team hat das ganze Wo-
chenende verschiedene As-
pekte des Lebens und damit 
auch unseren Glauben be-
treffend in den Blick genom-
men. Gemeinsamen haben wir das Evangelium der Firmfeiern 
gelesen und uns in kreativen Workshops mit diesen Zeilen aus-
einandergesetzt. So gestalteten die Jugendlichen Wandkreuze 
und lernten das Projekt der „Villa Lampe“ in Thüringen kennen, 
welches bei den Firmfeiern unterstützt wird. Aber auch beim EM-
Eröffnungsspiel, der Abendmesse, dem Karaoke- Abend und in 
vielen kleinen Momenten spürten die Jugendlichen, wie wichtig 
und wertvoll eine stärkende Glaubensgemeinschaft ist. 
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ELTERNGESPRÄCHE 
Unter diesem Titel hatte die Kolpingfami-
lie Schönebeck im Rahmen ihres Bil-
dungsprogramms eingeladen, vor allem 
auch junge Eltern. 
Die beiden brandaktuellen Themenaben-
de “Schau hin! Was tun unsere Kinder in 
den sozialen Medien?“ und “Mobbing und 
Gewalt unter Kindern und Jugendlichen“ 

wurden moderiert von Frau Bartmann, Pädagogische Referentin 
im Bistum Münster. 

ALTMESSDIENER*INNENAUFNAHME 
Am Samstag, 22. Juni, wurden in ei-
ner feierlichen Abendmesse in St. Jo-
sef 9 Messdiener*innen in den Kreis 
der Altmessdiener*innen aufgenom-
men. Sie haben zusammen mit ihren 
Leiter*innen gedient und zum ersten 
Mal die Kelchkommunion empfangen. 
Im Anschluss wurde dann im Pfarr-
heim verkleidet unter dem Motto „Ab 
ins Beet“ mit den anderen Altmessdie-
ner*innen und Leiter*innen kräftig bis 
in die Morgenstunden gefeiert. 

MESSDIENER*INNENAUFNAHME 
Am Sonntag, 23. Juni, fand in der 
Kirche St. Antonius Abbas die Auf-
nahme sieben neuer Messdie-
ner*innen statt. Herzlich willkom-
men und toll, dass ihr dabei seid! 

 

KFD-AUSFLUG 
Zum ersten Mal unternahmen die 3 kfd-
Gemeinschaften der Pfarrei St. Josef am 
27. Juli gemeinsam einen Ausflug nach 
Brühl. 51 Frauen aus den Frauengemein-
schaften waren begeistert. Die Besichti-
gung des Schloss Augustusburg war ein 
Höhepunkt. Eine Wiederholung ist geplant. 

FÜR DEMOKRATIE 
Am letzten Freitag im Juni war das 
Friedensgebet OUTDOOR. am Pau-
lusHaus, um gemeinsam für Frieden 
in der Welt und Demokratie in unse-
rem Land und in unserer Stadt zu 
beten. Mit vielen bunten Plakaten 
zwischen den Friedenstauben zeig-
ten wir Flagge für Respekt, Toleranz 
und gegen Rassismus. 

EI-ERLEI … 

versammelt vor allem Men-
schen aus Gerschede zum 
gemeinsamen Frühstück, 
das mit viel Liebe vorbereitet 
wird und sich großer Beliebt-
heit erfreut.  

TURMFEST 
Am letzten Wochenende fand 
das Turmfest am PaulusHaus 
statt. Der ein oder andere 
Schauer konnte dem bunten 
Treiben und der guten Stim-

mung keinen Abbruch tun.  

OB GOTT EIS MAG …? 
Gott mag es, wenn wir Menschen 
glücklich sind und er ist auch da, 
wenn es mal nicht rund läuft. Dar-
über wurde beim Pfarrei-Familien-
gottesdienst in St. Josef am 30. 
Juni nachgedacht - lebendig, froh 
und ausgelassen. Das gehört zum Ferienbeginn dazu. 

FAHRZEUGSEGNUNG 
Vor den Ferien wurden wie in je-
dem Jahr in der ganzen Pfarrei 
Fahrzeuge gesegnet. Diesmal war 
es eine bunte Mischung von Au-
tos, Fahrrädern, Rollern, Laufrä-
dern …. von klein bis groß. 

FREUD UND LEID 
VERSTORBENE IM JUNI 
Karin Döring I Volker Droll I Franz Jakob Hergarten I Hans Werner 
Hoven I Cedric Immenroth I Bernd Keus I Hans Herbert Klomberg I 
Maria Kuckuck I Ursula Kraschinski I Maria Elisabeth Leppersjohann I 
Günter Georg Mendisch I Christa Möller I Heidi Montag I Josef  
Mühlenweg I Hannelore Bernhardine Ortmann I Marianne Margarete 
Ottow I Gisela Plaßmann I Rosemarie Raffler I Rita Rohlfing I Doris 
Schürholz I Juliane Schulte I Gertrud Elisabeth Senger I Elke Spohr I 
Magdalena Wenzel I Elisabeth Wunn 

GETAUFT WURDEN IM JUNI 
Rosa Carli Ellwanger I Irmi Valea Krause I Richard Johann Wolfgang 
Neumann I Nele Penk I Mika Pöhler I Mara Reßler I Lea Marie 
Thomas I Milina Schulze I Jonne Alexander Schwinning I Lola Sophie 
Schwinning I Jamie Pascal van Buer 

TRAUUNGEN IM JUNI 
Vanessa Filip und Michael Laqua I Anika Maaßen, geb. Benning und 
Aron Maaßen I Julia Ott und Erik Hofmann  

KONTAKTE IN DEN GEMEINDEN 

GEMEINDEBÜRO ST. ANTONIUS ABBAS 
Kiek Ut 6 I 45359 Essen  
 0201 671930 
st.antonius-abbas.essen@bistum-essen.de 
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 09.00-12.00 Uhr 
Dienstag: 15.00-18.00 Uhr 
Freitag: 10.00-13.00 Uhr 

KONTAKTPUNKT ST. JOSEF 
Himmelpforten 13 I 45359 Essen 
Donnerstag: 16.30-18.00 Uhr 

KONTAKTPUNKT PAULUSHAUS  
Askaristraße 15 I 45359 Essen 
paulushaus@st-josef-essen.de  
Montag: 16.00-17.00 Uhr - in dieser Zeit auch telefonisch zu errei-
chen:  0157 71114749 oder 0176 41817340  
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GOTTESDIENSTE 

JGD = Jahrgedächtnis, SWA = Sechswochenamt 

Samstag, 6. Juli 
15.00 St. Josef Taufe von Frida Haak, Tilda und Bruno 

Hanskötter, Merith Lethen und Jella Valea Meißler 
15.00 St. Antonius Abbas Trauung Angelika Brill und 

Nico Zielinski 
18.30 St. Josef (Seng)  

Sonntag, 7. Juli 
09.45 St. Franziskus (Brengelmann)  
 Leb. und Verst. der Fam. Sygulka und Jagiella; für die 

Pfarrei 

11.15 St. Josef (WGF-Team Kubik/Muhlack)  
Wort-Gottes-Feier 

 JGD Barbara Kolpack; Leb. und Verst. der Familie Kor-
bick; für die Pfarrei 

11.15 St. Antonius Abbas (Seng) mit Antonienchen 
 für die Pfarrei 

15.00 St. Franziskus Taufe von Niko und Carla Neweling 

Montag, 8. Juli 
09.00 St. Antonius Abbas Eröffnung - 1. Woche der 

Ferienspiele 

Dienstag, 9. Juli 
09.30 St. Franziskus kfd 
 Leb. und Verst. der Frauengemeinschaft 

16.20 St. Josef Kevelaer-Wallfahrt - Abschlusssegen 

Donnerstag, 11. Juli 
08.30 St. Josef kfd und Altenwerk 
 Leb. und Verst. der Frauengemeinschaft und des Alten-

werks 

Freitag, 12. Juli 
09.30 St. Antonius Abbas  
13.00 St. Antonius Abbas Abschluss - 1. Woche der 

Ferienspiele 
19.00 St. Josef Friedensgebet 

Samstag, 13. Juli 
15.00 St. Josef Taufe von Jakob König 
18.30 St. Josef (Seng)  

Sonntag, 14. Juli 
09.45 St. Franziskus (WGF-Team Binder/Muhlack) 

Wort-Gottes-Feier; für die Pfarrei 
11.15 St. Josef (Brengelmann)  
 1. JGD Karl-Heinz Kreutz; Leb. und Verst. der Fam. 

Weymann, Brunnert, Trauschke und Kreutz; JGD 
Gerd Püttmann; Leb. und Verst. der Familien Kewitz 
und Sygulka; in einer besonderen Meinung; für die 
Pfarrei 

11.15 St. Antonius Abbas (WGF-Team Binder/Muhlack) 
 Stephan Kellermann; in einer besonderen Meinung; 

für die Pfarrei 

15.00 St. Antonius Abbas Taufe von Anton Hinske, Leo 
 Osebold und Romi Naß 

Montag, 15. Juli 
09.00 St. Antonius Abbas Eröffnung - 2. Woche der 

Ferienspiele 

Dienstag, 16. Juli 
09.30 St. Franziskus kfd 
 Leb. und Verst. der Frauengemeinschaft 
 

 Donnerstag, 18. Juli 
08.30 St. Josef kfd und Altenwerk 
 Leb. und Verst. der Frauengemeinschaft und des Alten-

werks 
Freitag, 19. Juli 
09.30 St. Antonius Abbas  
13.00 St. Antonius Abbas Abschluss - 2. Woche der 

Ferienspiele 
15.30 Papst Leo Haus 
19.00 St. Josef Friedensgebet 

Samstag, 20. Juli 
14.30 St. Franziskus Trauung Laura Klöppner und Nils 

Behnke; mit El-Shalom-Chor 
15.00 St. Josef Segensfeier 
18.30 St. Josef (Linden)  
 JGD Elsbeth Peschkes; Ludwig Peschkes junior 

Sonntag, 21. Juli 
09.45 St. Franziskus (Linden)  
 für die Pfarrei 

11.15 St. Josef (WGF-Team Lethen/Kauke)  
 Wort-Gottes-Feier 
 für die Pfarrei  

11.15 St. Antonius Abbas (Brengelmann) 
 SWA Axel Borth; Eheleute Gertrud und Hans Wölfle; 

für die Pfarrei 

WOCHENENDVORSCHAU GOTTESDIENSTE 

Samstag, 27. Juli 
15.00 St. Josef Taufe  
18.30 St. Josef (Brengelmann)  

Sonntag, 28. Juli  
09.45 St. Franziskus (WGF-Team) Wort-Gottes-Feier 
11.15 St. Josef (Linden) 
11.15 St. Antonius Abbas (WGF-Team) Wort-Gottes-Feier 

TERMINE 

PH = Pfarrheim 

Sonntag, 7. Juli 
12.15-16.00 St. Antonius Abbas Offene Kirche    

Montag bis Freitag, 8. bis 12. Juli   

 St. Antonius Abbas Ferienspiele   

Mittwoch, 9. Juli   

15.00-16.30 PH Herz Jesu Klamottenkiste   

Sonntag, 14. Juli 
12.15-16.00 St. Antonius Abbas Offene Kirche  
ab 10.45 St. Josef MEF-Kreis St. Josef - 

Verkauf von fair gehan-
delten Waren 

15.00-17.00 Laarmannstr. 21 Trauercafé - Anmeldung:  
 0201 319375760 

VORSCHAU 

SONNTAG, 21. JULI 
Kolping Bezirkstag - Radfahren und Wandern ab 11.15 Uhr in 
St. Antonius Abbas. 

MITTWOCH, 24. JULI 
Sich füreinander Zeit nehmen - Anbetung mit Benedikt Koß-
mann um 19.00 Kapelle Laarmannstraße 26. 

 


