
AschermittwochAschermittwoch  |  14. Februar
mit Austeilung des Aschenkreuzes 
8:10 St. Josef  II  Schulgottesdienst
8:15  St. Antonius Abbas  II  Schulgottesdienst
9:30 St. Josef  II  KiTa St. Josef
10:30 St. Josef  II  KiTa St. Josef
11:00 Kreuzung Frintroper Straße/Himmelpforten  II  
 „Aschenkreuz to go“
11:15 St. Josef  II  „Aschenkreuz to go“
17:15  St. Josef  II  Wort-Gottes-Feier  II  
 Kokis von St. Josef und St. Paulus
18:00  St. Antonius Abbas  II  Heilige Messe
19:00  St. Josef  I I  Heilige Messe

Erster FastensonntagErster Fastensonntag  |  18. Februar
17. Februar
9:00  St. Josef-Trail – „die „halbe Runde am Vormittag“  I I 
 Start und Ziel PaulusTurm, Tangabucht  II  Strecke 
 ca. 8 km, Begleitung Benedikt Koßmann  II    Anmeldung
 bitte an: benedikt.kossmann@bistum-essen.de
18. Februar
9:45  St. Franziskus  I  Heilige Messe „BarmHERZigkeit“
11:15  St. Antonius Abbas  I  Heilige Messe 
11:15  St. Josef  I  Heilige Messe
18:00  PaulusHaus  I  Fasten-Impuls
20:30 St. Josef  I I  Komplet

21. Februar
12:00  St. Josef  I  I  Mittagsimpuls zur Marktzeit

22. Februar
19:30-21:00 PaulusHaus  I I Bibliolog zur Lesung des kommenden 
 Sonntags  I I  sich auf den biblischen Text einlassen 
 und gemeinsam erkunden, was womöglich zwischen 
 den Zeilen steht  I I  Anmeldung bitte an: 
 sabine.lethen@bistum-essen.de

23. Februar
19:00 St. Josef  I I Friedensgebet zum 2. Jahrestag des 
 Kriegsbeginns  I I  mit Taizé-Gesängen und ukrainischen 
 Friedensliedern  I I  Ensemble TIANNO und 
 Ukrainer*innen  I I  anschließend „Begegnung am 
 Feuer“ im Garten des Pfarrhauses

Zweiter FastensonntagZweiter Fastensonntag  |  25. Februar
25. Februar
9:45  St. Franziskus  I  Heilige Messe
11:15  St. Antonius Abbas  I  Heilige Messe 
11:15  St. Josef  I  Heilige Messe
20:30 St. Josef  I I  Komplet

28. Februar
12:00  St. Josef  I  I  Mittagsimpuls zur Marktzeit

WeltgebetstagWeltgebetstag  |  1. März
„Durch das Band des Friedens“ von Frauen aus Palästina
15:00  St. Josef  II  Ökumenische Feier, anschließend Kaffee-
 trinken im Pfarrheim
15:30  Pfarrheim St. Franziskus  II  Kaffeetrinken und Information
17:00  St. Franziskus  II  Ökumenische Feier
19:00 St. Josef  I  I  Friedensgebet

Dritter FastensonntagDritter Fastensonntag  |  3. März
3. März
9:45  St. Franziskus  I  Heilige Messe
11:15  St. Antonius Abbas  I  Heilige Messe 
11:15  St. Josef  I  Heilige Messe
18:00  St. Franziskus  I  Ü-30-Messe „Christ, tu was!“
20:30 St. Josef  I I  Komplet 

6. März
12:00  St. Josef  I  I  Mittagsimpuls zur Marktzeit

8. März
18:30  Pfarrheim St. Josef  I I  „Von Herzen“ – ein Abend für den 
 Glauben  I I  Bilder, Impulse und Gespräche mit Dr. Herbert
 Fendrich und Korbinian Labusch
 Anmeldung bitte an: korbinian.labusch@bistum-essen.de
19:00 St. Josef  I  I  Friedensgebet

Fasten- und OsterzeitFasten- und Osterzeit 
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Vierter FastensonntagVierter Fastensonntag  |  10. März
10. März
9:45 St. Franziskus  I  Heilige Messe
11:15 St. Antonius Abbas  I  Heilige Messe 
11:15 St. Josef  I  Heilige Messe
12:15 Pfarrheim St. Josef  I  Soli-Essen zugunsten der 

Partnergemeinde Jesus Obrero, Kolumbien
20:30 St. Josef  I I  Komplet

12. März
19:00 PaulusHaus  II  Geistliche Auszeit für mich – sensibler 

werden im Hören auf Impulse aus dem eigenen 
Inneren und auf Gottes Geist, mit Benedikt Koßmann  I
Anmeldung an: benedikt.kossmann@bistum-essen.de

13. März
12:00 St. Josef  I  I  Mittagsimpuls zur Marktzeit
21:30 St. Josef  II  Spätschicht

15. März
19:00 St. Josef  I  I  Friedensgebet

FF nfter Fastensonntagnfter Fastensonntag  |  17. März
17. März
9:45  St. Franziskus  I  Heilige Messe
11:15 St. Antonius Abbas  I  Heilige Messe 
11:15  St. Josef  I  Heilige Messe „BarmHERZigkeit“
12:00  Pfarrheim Herz Jesu  I  Frühlingsmarkt
17:00 Papst Leo-Haus  I  Ökumenischer Kreuzweg – 

Impulse und Gebete an den Kreuzwegstationen auf 
dem Außengelände 

20:30 St. Josef  I I  Komplet

19. März
19:00  St. Josef  I  I  Abendmesse am Fest des Hl. Josef

20. März
12:00  St. Josef  I  I  Mittagsimpuls zur Marktzeit

22. März
19:00 St. Josef  I  I  Friedensgebet

PalmsonntagPalmsonntag  |  24. März 
mit Palmweihe 
24. März
9:45  St. Franziskus  I  I  Beginn Pfarrheim – Familienmesse 

mit Projektchor
11:15 St. Antonius Abbas  I  I  Beginn Gedenkkreuz – 

FamilienmesseFamilienmesse mit KiTa
11:15 St. Josef  I  I  Familienmesse mit Jugend- und Familienmesse mit Jugend- und 

ErwachsenenchorErwachsenenchor
17:00 St. Josef  I  I  Versöhnungsgottesdienst für die Pfarrei
20:30 St. Josef  I  I  Komplet

25. März
19:00 St. Josef  I  I  Kreuzwegandacht, gestaltet von Kolping,  

anschließend Beisammensein im Pfarrheim
27. März
12:00  St. Josef  II    Mittagsimpuls zur Marktzeit

GrGr ndonnerstagndonnerstag  |  28. März
17:00 St. Franziskus  I  I  Gottesdienst für Grundschulkinder
19:30 St. Antonius Abbas  I  I  Abendmahlsmesse für die Pfarrei, Abendmahlsmesse für die Pfarrei, 

mit Kirchenchor St. Josef, anschl. Ölbergstunde und Agapemit Kirchenchor St. Josef, anschl. Ölbergstunde und Agape
 im Pfarrheim im Pfarrheim

KarfreitagKarfreitag  |  29. März
11:00 Pfarrheim St. Antonius Abbas  I  I  Kreuzweg für Kleinkinder
11:00 St. Franziskus  I  I  Kreuzweg für Grundschulkinder
15:00  St. Franziskus  I  I  Feier vom Leiden und Sterben Christi fürFeier vom Leiden und Sterben Christi für

die Pfarrei, mit El-Shalom-Chordie Pfarrei, mit El-Shalom-Chor
19:00  St. Josef  I  I  Taizé-Gebet mit Ensemble TIANNOTaizé-Gebet mit Ensemble TIANNO

OsternachtOsternacht  |  30. März
19:00 St. Franziskus  I  Auferstehungsgottesdienst für Familien 

mit Kindern, mit Projektchor
21:00  St. Josef  I  Feier der Osternacht mit Ensemble 

anschließend Osterfeuer mit Brot & Wein

31. März
6:00 St. Franziskus  I  Feier der Osternacht mit Ensemble 

anschließend Osterfrühstück

OstersonntagOstersonntag  |  31. März
9:45  St. Josef  I  Oster-Festmesse mit Solisten, Chor 

und Orchester
11:15 St. Antonius Abbas  I  Oster-Festmesse mit Kirchenchor
18:00  Pfarrheim Herz Jesu  I  Osterfeuer

OstermontagOstermontag  |  1. April
9:45  St. Franziskus  I  Heilige Messe mit El-Shalom-Chor
11:15 St. Antonius Abbas  I  Heilige Messe
11:15  St. Josef  I  Heilige Messe, anschließend Ostereiersuche
14:00  PaulusHaus  I  Ostereiersuche und gemeinsamer Brunch

Spezielle FastenaktionSpezielle Fastenaktion
Soli-Brot 
Wir beteiligen uns am Soli-Brot zugunsten Misereor. 
Im Anschluss an die Sonntagsmessen am 3., 10. und 17. 
März werden Brotmarken mit einem Benefi z-Anteil 
verkauft. Nach den Gottesdiensten am Palmsonntag 
können die Brote abgeholt werden.

15. Februar - 28. März
6:00-6:30 St. Josef  II  Morgendliches Meditationsangebot

„Mit Stille in den Tag“, Anmeldung bitte an: 
korbinian.labusch@bistum-essen.de

 Wir beteiligen uns am Soli-Brot zugunsten Misereor. 

 März 
 verkauft. Nach den Gottesdiensten am Palmsonntag 
 können die Brote abgeholt werden.


